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履くだけで足指があがり､歩行をサポート。
着用したままの歩行で､運動効果も。
骨折など、思わぬ大ケガにつながる高齢者の転倒事故。足の筋力が衰えがちな高齢者は、
つま先が上がりにくいことから、室内のわずかな段差でつまづいて転倒するケースが
多く見受けられます。
この靴下は、高齢者の転倒予防を目的に、着用するだけでつま先が上向きになり歩行を
サポート。歩行時につま先が上下運動することで、ふくらはぎの筋力が鍛えられる効果
も期待できます。

繊維の力で、足を持ち上げた時に自然とつま先があがります
普段履いている靴のサイズが目安です。
窮屈に感じる場合は、さらに1サイズUP。
※着用時に痛みなどが生じる際はご使用をお控え下さい。 素材：綿90％、ナイロン8％、ポリウレタン2％

履くと自然とつま先があがる構造のスリッパ
です。つま先が上がっているので、室内での
わずかな段差を乗り越えられ、つまづきにく
くなります。
カカトにゴムをかけると、脱げにくくなり、
しっかり歩けるので、階段など上る場面では
安心です。

＜カラー＞ベージュ
＜サイズ＞M：21～24㎝、L：24～ 27㎝
＜素　材＞アッパー：ポリエステル、底部：人工皮革　
　インナー（肌に触れる部分）：綿パイル　　税込 2,310円（本体2,200円）

独自開発の編み構造と、母趾外転筋の筋腹を
圧迫するパッドを内縫したことにより、足全
体を優しく包み込みながら親指を広げます。
違和感がなく継続して着用できることから、
外反母趾角の減少が期待できます。

＜カラー＞グレー
＜サイズ＞22～23㎝、23～ 24㎝、24～ 25㎝
＜素　材＞綿85％、ナイロン10％、ポリウレタン5％
　   　　　　　税込 3,150円（本体3,000円）

外反母趾対策靴下
広島大学大学院共同開発

保健学研究科　浦辺幸夫教授（医学博士）

繊維の力＆パットの力
やさしく指を広げます

税込 1,575円（本体1,500円）

転倒予防靴下

広島大学大学院共同開発

● 履くとつま先があがります。
● カカトのゴムをかけると、
　  脱げにくくなり、しっかり歩けます。

つまづきにくい

ピンク
黒・グレー
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